
seit der Wiederentdeckung der Gangpferde durch 
die Pioniere der 1960er und 70er Jahre hat sich 
unglaublich viel in Deutschland entwickelt. Heu-
te haben wir eine umfassende Kenntnis zu den 
verschiedenen Gangarten und ihrer Ausbildung 
und können dieses Wissen weiter vermitteln. Es 
ist vermutlich noch nie so leicht gewesen, gutes 
Reiten auf Gangpferden zu lernen; die Zahl und 
Qualität der Trainer steigt ständig, der Zugang zu 
Wissen in Büchern und Seminaren wird immer 
leichter. Viele Reiterinnen und Reiter möchten 
die Kommunikation mit ihren Pferden verbessern 
und sich in der Arbeit mit dem Pferd vom Boden 
aus und unter dem Reiter fortbilden.

Trainerinnen und Trainer suchen nach Wegen sich selbst weiter zu entwickeln 
und auch ihren Schülern Wege zum Ziel zu weisen. An alle diese anspruchsvollen 
Pferdeleute wendet sich das IGVTrainers´ Weekend. Sarah Seifert bringt hervorragende 
Referenten zusammen und erlaubt uns, an einem intensiven Wochenende rund 
um das Gangpferd von der Erfahrung von Toptrainern zu profitieren. Die Liste der 
Vortragenden spricht für sich und lässt eine Fortbildung auf höchstem Niveau 
erwarten. Freuen wir uns gemeinsam auf ein Wochenende voller spannender Demon-
strationen, Unterricht und neuer Inspirationen für die gemeinsame Zeit mit unseren 
Gangpferden.

Herzlichst
Dr. Kurt Pfannkuche
1. Vorsitzender IGV e.V.

IGV Trainers´IGV Trainers´
Weekend 2021Weekend 2021
Vorwort

Liebe Trainerinnen und Trainer,
liebe Gangpferdefreunde,



	 Beginn: 	 Samstag, 	21. 08. 21 	 9:15h,
	 Ende: 	 Sonntag, 	 22. 08. 21 ca. 16:30h
	 Veranstaltungsort: 	 Gestüt Hasselheck, Hasselheck 4
		  61239 Ober-Mörlen (www.hasselheck.de)

	 Teilnehmer: 	 Trainer und Interessierte
		  Platz ist fest reserviert mit
		  Zahlungseingang der Seminargebühr.
		  Achtung Teilnehmerbegrenzung!
		  IGV Fortbildung (FN anerkannt) wird mit 		
		  16 LE (8LE pro Tag) zur Erhaltung 			 
		  der Trainerlizenz anerkannt
	 Seminargebühr: 	 140 Euro
	 Hotelnachweis: 	 Wir erhalten Sonderkonditionen!
		  Auf „IGV-Trainerś  Weekend,
		  Gestüt Hasselheck“ beziehen!
	
		  Hotel Arabella
		  (www.arabella-badnauheim.de)
		  William-Kerckhoff-Str. 3
		  61231 Bad Nauheim
		  Tel. 0 60 32 – 9 60 70
		  info@arabella-badnauheim.de
		
		  Hotel Spöttel 
		  www.spoettel-badnauheim.de
		  Luisenstr. 5-7
		  61231 Bad Nauheim
		  Tel. 0 60 32 –9 30 40
		  info@spoettel-badnauheim.de	

	 Mittagessen: 	 Kann bei Anmeldung verbindlich mit
		  gebucht werden für 13 Euro pro Tag und 		
		  Teilnehmer. Wenn vegetarisch gewünscht 		
		  bitte bei der Anmeldung vermerken.
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Samstag, 21. 08. 2021
Beginn: 9:15h
	
Begrüßung		  Sarah Seifert
				    Stephan Vierhaus

Trainingslehre (Theorie)	 Magnus Skulason
	 •	Jahresplanung/Turnierplanung allgemein und
		 mit Fokus auf eine bestimmte Veranstaltung, z. B. WM

Trainingsgestaltung
	 •	Abwechslung (Gelände, Longe, Ovalbahn etc.)
	 •	Pausen
	 •	Intensität/Intervalle/„Hilfsmittel“ z.B. Pulsmesser
	 •	Wochenplan
	 •	Unterschiede beim Trainingsplan bei verschiedenen
		 Pferdetypen (Temperament, Gangveranlagung ...) 
	 •	Einstellung des Reiters
	 •	Fitness des Reiters (Ausgleichssport)
	 •	Auf dem Turnier (was ist wichtig) Abreiten, wie?
	 •	Die Rolle des Trainers

Themenschwerpunkt Ovalbahnreiten	

Praktische Unterrichtseinheit	 Rebecca Heinrich
	 •	Vorbereitung eines Pferd-Reiterpaars auf seinen Einzelritt 
	 •	Konzept zum Prüfungsaufbau
	 •	Möglichkeiten zur Steigerung der Leistung,
		 Verbesserung der Noten in dem Einzelritt

Prüfungsreiten von Tölt/Viergang/Fünfgang als Einzelritt	 Magnús Skúlason
	 •	Innerhalb der Leistungsklasse werden Reiter ihre Pferde
		  in den unterschiedlichen Töltprüfungen präsentieren
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12:15h Mittagspause

	 Teil 2 Prüfungsreiten von Tölt/Viergang/Fünfgang	 Magnús Skúlason	
	 als Einzelritt
		  •	 Innerhalb der Leistungsklasse werden Reiter ihre Pferde
			   in der Viergang- und Fünfgangprüfung präsentieren

	 Gangpferdebeschlag	 Dominique Zinser
		  •	 Worauf muss geachtet werden?
		  •	 Mögliche Beschlagsvarianten zur Unterstützung des
			   Gangpferdes in seiner Taktfindung
		  •	 Sportbeschläge

	 IGV- Prüfungen	 Daniel Sewing
		  •	 Theorie: Vorstellung des Prüfungssystems der IGV.
			   Wo/Wie nenne ich für ein IGV-Turnier? Welche Prüfungen
			   gibt es? Wird zwischen Klein- und Großpferden unter-
			   schieden? Wie viele Prüfungen darf ich mit meinem Pferd
			   nennen? Gibt es Kombinationsprüfungen/Wertungen?
			   CUP-Wertung etc.

		  •	 Praktische Präsentation unterschiedlicher Gang-	 Stephan Vierhaus
			   pferderassen mit Beschreibung und Vorstellung	
			   der rassespezifischen Gänge.
		  •	 Prüfungsreiten einzelner IGV-Prüfungen unter Einbezug
			   der unterschiedlichen Pferderassen und Klassen.
			   Von der Freizeitprüfung bis zur Sportprüfung

		 Präsentation des „Zauberstabs“: 	 Alexandra Knabbe
		  •	 Trainingshilfe für den Reiter zur Unterstützung, Verbesserung
			   und Verfeinerung von Balance und Einfühlungsvermögen

ca. 18:30h Ende
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Sonntag, 22. 08. 2021
Beginn 9h

	 Arbeit am langen Zügel mit dem Gangpferd	 Sarah Seifert
		  •	Sicherheitsaspekte und kurze theoretische Einführung	 Stephan Vierhaus
			  Unterrichtssequenzen mit unterschiedlich weit
			  ausgebildeten Pferden

	 Versammlung	 Anne Wölert
		  •	Was bedeutet „Versammlung“?
		  •	In Harmonie zur Versammlung bis hin zu Piaffe und Passage

	 Sattel	 Sabrina Göpfert
		  •	Eine Sattlerin gibt Einblicke in ihre Arbeit
		  •	Worauf muss bei der Sattelanpassung geachtet werden?
		  •	Gibt es Besonderheiten beim Gangpferd?

	 Der Reitersitz/Hilfengebung	 Stephan Fischer
		  •	Centered Riding und Franklin-Methode, den Sitz als
			  effektive Hilfe nutzen, Reiterhilfen auf ein Minimum reduzieren
		  •	Korrekturmöglichkeiten von Sitzfehlern anhand praktischer
			  Beispiele
		  •	Möglichkeiten zur Verbesserung des Reitersitzes bspw. 
			  durch Franklin-Bälle

	 12h Mittagspause

	 Pferdezähne und Chiropraktik	 Kim Theuerkauf
		  •	Zahnkunde: Vom Jungpferd zum „erwachsenen“/alten Pferd
		  •	Was ist Chiropraktik? Was macht Chiropraktik?
		  •	Einsatzmöglichkeiten in der Pferdemedizin 

	 Hufanatomie/Hufkunde	 Gerhard Grimme
		  •	Hufmechanismus und Durchblutung beim beschlagenen
			  Pferdehuf
		  •	Auswirkungen von vernachlässigter Hufpflege
		  •	Veranschaulichte Darstellung anhand von Plastinaten

	 Dressur mit dem Gangpferd	 Sarah Seifert
		  •	Unterrichtssequenzen
		  •	Koordinative- und kräftigende Arbeit allgemein und auch im
			  Hinblick auf das Turnier

	 Gaited Working Equitation	 Stephan Vierhaus
		  •	Die Kombinationsprüfung GWE, aus welchen drei Teilen
			  besteht sie Rinderarbeit in der Theorie
		  •	Die Hindernisse des Trailparcours und wie sie geritten werden
		  •	Praktische Anwendung ausgewählter Trailhindernisse
			   in der Unterrichtserteilung
		  •	Turnierorientiertes Training
		  •	Trailparcours als Impulsgeber im täglichen Training

ca. 16:30h Ende
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Referenten

Stephan Vierhaus

IGV-Trainer A und IGV-Ausbilder,
Rindertrainer WED

Sarah Seifert

Trainer A klassisch-barocke Reiterei, 
dreifache Auszeichnung bei der
Trainerprüfung (C, B, A) für
herausragende Leistungen mit der 
Luetke-Westhues-Auszeichnung,
zusatzqualifikation Damensattel 

Magnús Skúlason

Zehnmaliger Islandpferde-Weltmeister 
mit 3 unterschiedlichen Pferden/

lebt in Schweden auf seinem Gestüt 
Brösarpsgården, betreibt dort eine 

kleine Islandpferdezucht, bietet Beritt 
und Unterricht vor Ort an sowie Kurse 
innerhalb Schwedens und im Ausland

Bundestrainer der deutschen IPZV-
Equipe 2012–2017

Ausbilder vieler erfolgreicher Reiter 
national und international

Rebecca Heinrich

IPZV Trainer C,
Hestadagar-Richter

Anne Wölert

Trainer A klassisch-barocke Reiterei, 
dreifache Auszeichnung bei der 
Trainerprüfung (C, B, A) für heraus-
ragende Leistungen mit der Luetke-
Westhues-Auszeichnung, Zusatz-
qualifikationen Damensattel und 
Kinderreiten, Prüfer WBO (klassisch-
barock), Leitung der Reitschule für 
klassisch-barocke Reiterei in
Frankfurt am Main

Kim Theuerkauf

Tierärztin, ausgebildete
Chiropraktikerin, Internistin,
Pferdedentistin



Sabrina Göpfert

Inhaberin von
Champion Rider & Pleasure 
Saddles seit 2002
Saddlefitterin nach P.A. 
Spirig Stephan Fischer

Centered Riding Instructor Lv.II, 
Franklin-Bewegungspädagoge
Lv 2, Huforthopäde (DIfHO),
Pferdeergonom (saddlefit4life)

Gerhard Grimme

Staatl. anerkannter Hufschmied/ 
Meister (me.) Handwerkskammer Dominique Zinser

Staatl. anerkannter Huschmied, 
Pferdewirt Zucht und Haltung

Daniel Sewing

langjähriges Mitglied der IGV 
und Richteranwärter; mehr-
facher IGV-Deutscher Meister, 
Siege und Platzierungen in
IGV-Sportprüfungen

Alexandra Knabbe

Trainer A klassisch-barocke Reiterei und  Reiten FN, 
Ausbilder für Trainer FN, 1. Vors. Landesverband 
klassisch-barocke Reiterei Niedersachsen,
Nordrhein-Westfalen e.V. seit 2007, 
Veranstalterin von FN Turnieren Dressur, Springen, 
WBO und klassisch-barocker Reiterei

Referenten
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